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NTV ekranlarında yayınlanan “Kent’in Ritmi” programının 27 Kasım 2024 tarihli bölümünde, 

öğrencilere kariyer planlaması konusunda önemli bilgiler sunuldu. Programın konuğu, Toros 

Üniversitesi Kariyer ve Araştırma Merkezi Müdürü Doç. Dr. Özgür Uğur Arıkan, “Öğrenciler 

İçin Kariyer Planlama Nasıl Olmalı?” başlıklı söyleşisinde gençlere kariyer yolculuklarında 

yardımcı olacak değerli tavsiyelerde bulundu. 

Doç. Dr. Arıkan, kariyer planlamasına erken yaşta başlanmasının önemine vurgu yaparak, 

öğrencilerin ilgi ve yeteneklerini keşfetmeleri, hedefler belirlemeleri ve bu hedeflere ulaşmak 

için adımlar atmaları gerektiğini belirtti. Ayrıca, staj imkanları, gönüllülük faaliyetleri, kişisel 

gelişim ve mentorluk desteği gibi konularda da tavsiyelerde bulundu. 

Bu özel yayın, öğrencilere kariyerlerinde daha bilinçli bir şekilde ilerleyebilmeleri için 

rehberlik etti. Programda, kariyer planlaması yapan öğrenciler için önemli ipuçları sunulurken, 

kariyer yolculuklarına dair yönlendirici bilgiler paylaşıldı. Yayının sunucusu Prof. Dr. Köksal 

Hazır ise gençlere bu süreçte en iyi şekilde destek olabilmek için rehberlik yaptı. 

 


